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 تغذیه و علوم غذایی    بهداشت    توانبخشی     پیراپزشکی  ■پرستاری    دندانپزشکی    پزشکی دانشکده

 داخلی جراحی گروه آموزشی 

 پرستاری رشته/گرایش

                                 کارشناسی ارشد              کارشناسی ناپیوسته           ■پیوسته کارشناسی                        کاردانی فراگیران مقطع تحصیلی

 (ارتوپدی و بافت همبند)مبحث  1سالمندان  -پرستاری بزرگسالان عنوان واحد درسی

          کارورزی            کارآموزی               عملی        ■ تئوری نوع واحد درسی

 10-12شنبه چهار:  ( ساعت زمان )                               واحد 1تعداد واحد :  تعداد واحد/ ساعت

 28 کد درس

 2و 1مفاهیم پایه ای پرستاری حرفهتشریح، فیزیولوژی، بیوشیمی، انگل شناسی، تغذیه و تغذیه درمانی،  پیش نیاز/هم نیاز 

 دکتر حسن بابامحمدی نام و نام خانوادگی مدرس

 ستاری پر مدرس  رشته تحصیلی

 یدکتر مدرس  مقطع تحصیلی

 استاد رتبه علمی

 babamohammady2007@gmail.com پست الکترونیک

  023-33654190دانشکده پرستاری و مامایی،  شماره تماسآدرس / 

 اهداف کلی

 )شرح توصیف درس(

های خود در زمینه فاهیم زیربنایی پرستاری و ایجاد توانایی در او به منظور تلفیق آموختهمآشنایی دانشجویان محترم با 

علوم پایه با مفاهیم و نظریه های پرستاری به هنگام ارائه مراقبت به مددجویان بزرگسال و سالمند مبتلا به اختلالات 

 اسکلتی و بافت همبند مبتنی بر اصول اخلاقی و موازین شرعی-عضلانی

 اهداف اختصاصی
، های تشخیصیاسکلتی؛ تست -سیستم عضلانیآشنایی دانشجویان با طرح درس واحد، مروری بر آناتومی و فیزیولوژی 

 های پرستاریسیستم اسکلتی، بافت همبند و مراقبتهای شایع ، بیماریشایع سیستم عضلانیهای بیماری

 روانی حرکتیحیطه  حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

آشنننایی دانشننجویان بننا آننناتومی و 

فیزیولوژی، تست هنای تشخیصنی و 

 -سیسنتم عضنلانیبیماریهای شنایع 

هننای پرسننتاری و مراقبننت اسننکلتی

  مربوطه

تمایل به ارائه مقاله یا خلاصه مقاله یا 

های مرتبط با هر یک از جدیدترین یافته

  اسکلتی -سیستم عضلانیهای بیماری

های مرتبط برخی تکنیک انجام عملی

نحوه جابجایی بیمار مبتلا به همانند 

شکستگی، آتل گیری، گچ گیری، مراقبت 

 از بیمار با تراکشن پوستی و اسکلتی

 روش های تدریس

           ■نمایش عملی     سخنرانی توسط دانشجو     ■  سخنرانی و تدریس توسط استاد

    کارگاه آموزشی     (PBL)بر حل مسئلهیادگیری مبتنی  ■پرسش و پاسخ      

     (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم  بیمار شبیه سازی شده                  بحث گروهی  

  ■  آموزش مجازی                             Bedside teaching ایفای نقش             

    Project-Based Learning       برپروژه   یادگیری مبتنی  Concept Map نقشه مفهومی  

 بنام خدا  

 (Course Planطرح دوره )

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 ز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکیمرک
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ضوابط آموزشی و سیاست 

 های  مدیریتی کلاس

  سایر:       ■اخلاق دانشجویی            ■امتحانات           ■تکالیف کلاسی         ■حضور و غیاب 

 . ترجمه مرتضی دلاورخان و پروانه بیشه بان، انتشارات بشری.ارتوپدیجراحی، پرستاری  -برونر و سودارث. پرستاری داخلی منابع اصلی درس:

 .1381. انتشارات بشری، 1جراحی  -نوبهار، بابامحمدی، سلیمانی و عسگری. درسنامه پرستاری داخلی
Smeltzer SC & Bare B. Brunner and Suddarth’s textbook of medical surgical nursing. (Last edition). Philadelphia: 

Lippincott. 

Black HM, Hawks JH, Keen AM. Medical surgical nursing. (Last ed.). Philadelphia: Saunders. 

Polaski AL, Tatro SE, Luckmann’s. Core principle and practice of medical surgical nursing. (Last ed.). Philadelphia. 

 برنامه عناوین درس در هر دوره 

 روش تدریس ساعت ارائه تاریخ ارائه لسه عناوین کلی درس در هر ج ماره جلسهش
مواد و وسایل 

 آموزشی 
 *روش ارزشیابی

1 

آشنایی دانشجویان با طرح درس 

واحد، مروری بر آناتومی و فیزیولوژی 

 سیستم عضلانی و اسکلتی

پرسش و پاسخ،  10-12 15/12/1403

  سخنرانی
اورهد، 

دیاپازون، 

 نتپاورپوی

ارکت فعال )بحث و مش

،  گفتگو( در کلاس

امتحان تکوینی و 

 تراکمی

 -بررسی و ارزیابی سیستم عضلانی 2

 اسکلتی

پاورپوینت و  // 10-12 22/12/1403

 اورهد
// 

 صدمات و تروماهای بافت نرم 3

 شکستگی ها

پاورپوینت و  // 10-12 29/12/1403

 اورهد
// 

پاورپوینت و  // 12-10 20/01/1404 ادامه شکستگی ها    4      

 اورهد
// 

پاورپوینت و  // 12-10 27/01/1404 ، اوستئومیلیتگچ گیری و تراکشن 5

 اورهد
// 

 بیماریهای متابولیکی استخوان 6

 )استئوپروز، اوستئومالاسی، پاژه(

پاورپوینت و  // 10-12 03/02/1404

 اورهد
// 

پاورپوینت و  // 12-10 10/02/1404 ، آمپوتاسیونتومورهای استخوانی 7

 اورهد
// 

8 
 بیماریهای بافت همبند

)آرتریت روماتوئید، لوپوس اریتماتوز 

 منتشر، اسپوندیلیت آنکیلوزان(

پاورپوینت و  // 10-12 17/02/1404

 اورهد
// 

 تاریخ امتحان پایان ترم: -تاریخ امتحان میان ترم: 

 (  به تفکیک  عناوین درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد .  : لطفا روش ارزشیابی  ) شماره مربوطه ذیلتوجه 

 روش 

 ارزشیابی

  

 ترکیبی از موارد الف و ب آزمون کتبی :   -1

 (صحیح  /غلط -3جورکردنی     -2چند گزینه ای    -1کوتاه پاسخ(      ب :  عینی ) -2گسترده پاسخ      -1الف : تشریحی )

 مصاحبه)شفاهی( -4 انجام تکالیف عملی و پروژه* -3  مشاهده عملکرد -2

 سایر ) لطفا قید نمایید ( - 7 کلاسی( 5* )جلسه آزمون )کوئیز( -6 مشارکت کلاسی* -5

                                                             یدکتر حسن بابامحمدامضاء:                                                                          10/11/1403تاریخ تکمیل فرم:  

 تایید مدیر گروه: مورد تایید است. 


